OCH ALLSANG!

Lordag 10 maj klockan 13-15 uppmarksammar vi alla aldre
med Rollatorrace, allsang och kakbuffé i Vasaparken.

Vad ar ett rollatorrace? Allsang och kakbuffé

Rollatorracet ar till for alla - gammal som ung! Klockan 14 startar allsding med Elin Andersson, vi

Har kan du valja om du vill ga 200, 400 eller tavlar ut fina priser och dukar upp kakbuffé, dar

600 meter i en snitslad bana runt och igenom alla intakter gar oavkortat via Lokala hjalpen till

Vasaparken. Ingen foranmalan kravs. forman for Vasteras stadsmissions verksamhet
med aldre. Mimer anordnar aven aktiviteter for alla

Vaga bry dig aldrar. Bankar finns pa plats, men ta garna med en

Rollatorracet ar en del i Mimers samverkansprojekt filt om det blir fullt.
Vaga bry dig, dar vi bland annat uppmarksammar
alla aldre som lever i ofrivillig ensamhet. Las mer pa www.mimer.nu/rollatorrace-2025
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OCH ALLSANG!

Lordag 10 maj klockan 13-15 bjuder vi in till
Rollatorrace och allsang i Vasaparken for att
uppmarksamma alla ensamma aldre.

Las mer pa www.mimer.nu/rollatorrace-2025

.o o

Syss mImeram i,

I En bra dag bérjar hemma TILLSAMMANS FOR VASTERAS




